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 ±ëÕHëÞõ ÚÔëÞõ, çëßí ÛëäÞë çìèÖ, µkëÜ çáëè Üâí Èõ, ÒÒÕùì{ìËä ßèù, 
çÀëßëIÜÀ ßèù.ÓÓ ÕßíZëëÜë_ ±ùÈë ËÀë ±ëTÝë, Õùì{ìËä ßèù; ÞùÀßí ÉÖí ßèí, Õùì{ìËä 
ßèù, ÉõËáí ÜùËí ÖÀáíÎ, ±õËáð_ Õùì{ìËäÞð_ ÍèëÕHë Öù äÔëßõ ±äëVÖìäÀ áëÃõ. ±ëäí 
ÕìßãV×ìÖÜë_, ÞõÃõìËäíËí ±ëÕHëí µÕß çäëß Þ ×´ ½Ý, ±õäí ±ëäÍÖ ±ëÕù±ëÕ Þ×í 
±ëäÖí. ±ë ÃðHë ÔöÝý×í ìäÀçëääù ÕÍõ Èõ. ±ëÕHëí Õëçõ ÞíßðÜëÞð_ µkëÜ µØëèßHë Èõ. ±õÜHëõ 
@ÝëßõÝ ±ëåë ÞùÓÖí ÈùÍí ±Þõ ±äëVÖìäÀ ç_½õÃùÜë_ ÕHë ØëØëÞë ÉÃÖ ÀSÝëHëÞë ìÜåÞ 
ÜëËõ Õùì{ìËä èÖë_.
 °äÞ ÇÃÍùâ Éõäð_ Èõ. ±õÜë_ èoÜõåë_ çëßïð_ É ÚÞåõ ±õäí ±ëÕHëõ ±ëåë Þ ßëÂí åÀí±õ. 
°äÞÜë_ ìäCïÞù Öù ±ëäåõ É ±Þõ ±ëÕHëÞõ ØðÑÂ ÕHë ×åõ. Õß_Öð ½õ ±ëÕHëõ ±ëÕHëí åã@Ö±ù 
±Þõ ÞÚâë´±ùÞõ KÝëÞÜë_ ßëÂí çÀëßëIÜÀ äáHëÞð_ ±Éäëâð_ ±ÕÞëäíåð_, Öù çú×í ìäÀË 
ç_½õÃùÜë_×í ÕHë ÍBÝë äÃß Õçëß ×´ åÀíåð_.
 ØëØëlí ÀèõÖë, Àõ °äÞÜë_ ÕÍÖí ÜðUÀõáí±ù×í ÜÞðWÝ ÇùAÂù ÚÞõ Èõ. ÛÃäëÞ 
Üèëäíßõ ±õÜÞë ìåWÝùÞõ åíÂäëÍuð_ èÖð_ Àõ, Öõ±ù ìÛZëë áõäë Úèëß ½Ý ±Þõ Àù´ áùÀù 
áëÀÍí×í Üëßõ, Öù ìäÇëßäð_ Àõ, ÒÒ±ë áùÀù Üëhë áëÀÍí×í É Üëßõ Èõ, èë× Öù Þ×í ÀëÕí 
ÞëÂÖëÞõ!ÓÓ èë× ÀëÕí ÀëÏõ Öù ìäÇëßäð_, ÒÒÚí½õ èë× Öù çáëÜÖ Èõ Þõ!ÓÓ ±ë ¬ÇëÜë_ ¬Çí 
Õùì{ìËäíËí Èõ, Àõ ÃÜõ Öõäë ÀÕßë ç_½õÃùÜë_ ÕHë Õùì{ìËä åùÔí ÀëÏäð_. åð_ ±ëÕHëõ ±ëÞù 
°äÞÞë ØçÜë ÛëÃÞù ÕHë µÕÝùÃ Àßí±õ Èí±õ? ½õ Õùì{ìËäíËí ÇõÕí ßùÃÞí ÉõÜ ÎõáëÖí 
èùÖ Öù, ±ëÕHëõ Àù´ É\Øí É ØðìÞÝëÜë_ °äÖë èùÖ.
±ë ±_ÀÜë_×í ÖÜÞõ ÞõÃõìËäíËíÞõ µÂëÍí, ±õÞí ÉBÝë ±õ Õùì{ìËäíËíÞõ V×ëÕäëÞí ÕþõßHëë Üâõ 
±õ É ±ëåë.
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ÞÜVÖõ ìÜhëù !
 

±ëÕHëõ ±ÜðÀ ÖÀáíÎØëÝÀ ÕìßãV×ìÖ±ù ìäæõ äëÖù 
ÀßÖë_ èÖë_. èäõ ±õ ½õ´±õ Àõ, ±ëÉÞë ÝðäëÞù 
±ÞõÀäëß Éõ ç_½õÃùÜë_×í Õçëß ×Öë_ èùÝ Èõ, ±õäë_ 
ç_½õÃùÜë_, Üëßë ìÜhëù Àõäí ßíÖõ Õùì{ìËä ß�ëë_.

ÕìßãV×ìÖ - Üëßë ÜëÖë-ìÕÖë Üëßí Õëçõ×í Úèð ±ÕõZëë±ù ßëÂõ Èõ. 

ÕìßãV×ìÖ - Üëßõ Üëßí ìÁÍÜ ÜëËõ ÀëÝÜ Üëßë ÜëÖë-ìÕÖë çë×õ {CëÍäð_ ÕÍõ Èõ.

ÕìßãV×ìÖ - Üõî  èð_  ÕßíZëëÜë_ ±ùÈë Üë@çý ÜõâTÝë Èõ Àõ Îõá ×ëª È\_. 

Üëßí Õëçõ Üëßë 
ÜëÖë-ìÕÖë 
±ÕõZëë ÞèÙ 
ßëÂõ Öù ÀùHë 
ßëÂåõ?  

èð_ Üëßí ZëÜÖëÞõ 
±ùÈí ±ë_ÀÖù 

èÖù, ±ëÞë×í èð_ 
Üëßí ½ÖÞõ çëìÚÖ 

Àßí åÀíå.

±ëÞë×í, èð_ Üëßí 
ZëÜÖë äÔëßí åÀ<_ 

È\_, ±Þõ Öõ×í 
äÔëßõ çëßí ÕþÃìÖ 

Àßí åÀ<_.

èäõ ½õ èð_ çëßë ÕþÝIïÞù 
Àßíå Öù Àù´ å_Àë 

äÃß èð_, ±ØûÛðÖ 
ÕìßHëëÜù Üõâäíå ±Þõ 

Üëßë ÜëÖë—ìÕÖëÞí 
±ÕõZëë±ù Õñßí Àßí 

åÀíå.

Üõî Àù´ 
ÃðÞù Þ×í 
ÀÝùý.

Üëßí Ûñá ×³ Éõ 
çðÔßí åÀõ Èõ, ±ë 

Ào´ ±_Ö Þ×í 
±ëäí ÃÝù.

½õ Üëßë ±ùÈë Üë@çý Þ ±ëTÝë 
èùÖ Öù, ÜÞõ Üëßí ÛñáùÞí 

ÂÚß Þ ÕÍÖ ±Þõ @Ýë_ çðÔëßù 
ÀßäëÞù Èõ Öõ Þ çÜ½Ö.

Úí° äëß èð_ äÔëßõ 
KÝëÞ ±ëÕíå, äÔëßõ 

ÜèõÞÖ Àßíå ±Þõ 
±ØûÛñÖ ÕìßHëëÜ 

áëäíå.

±ëÞ_ØÞí ßÜÖ
(BáõÍ ÃõÜ)

ÖõÜÞõ Üëßí ìÇ_Öë Èõ, 
Öõ±ù ÜÞõ ÕþõÜ

Àßõ Èõ.

Öõ±ù Üëßë çëßë ÜëËõ É Àù´ 
äVÖð ÜëËõ ß½ Þ ±ëÕÖë 
èùÝ. èäõ, èð_ ÉÝëßõ ÖõÜÞí 

çë×õ çèÜÖ ×ëª È\_, 
Öù Öõ±ù ßë° ×ëÝ Èõ, 

±ë ßíÖõ ÜÞõ ÖõÜÞù 
ßë°Õù ÜõâääëÞí

ÖÀ Üâõ Èõ.

±õ áùÀù Üëßë 
ÀßÖë_ äÔëßõ 
±ÞðÛäí Èõ, 
ìÞÑå_ÀÕHëõ 
ÖõÜÞí Õëçõ 
äÔëßõ çëßí 
ÄãWË Èõ. 
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MáëìçÚù ´Îõ@ËMáëìçÚù ´Îõ@ËMáëìçÚù ´Îõ@Ë
(çðÃß ÀùËõÍ ìÚáíÎ)

ÇëçHëíÜë_ Í>ÚëÍõáí ÜëLÝÖë
 ÞõÃõìËä (ÞÀëßëIÜÀ) ìäÇëßù×í åëßíìßÀ ÖÀáíÎù ±Þõ ÜëÞìçÀ ÖHëëä ¶Ûù ×ëÝ Èõ, ±õ 
äëÖ×í CëHëë_ ÚÔë_ çèÜÖ èåõ. Öù Õùì{ìËä (èÀëßëIÜÀ) ìäÇëßùÞí ±çß åð_ ×Öí èåõ? ÞõÃõìËä 
ìäÇëßùÞõ ìÞWÎâ ÚÞëäÖë_ èåõ? Üëhë Õùì{ìËä ìäÇëßù×í ±ëÕHëí ÖìÚÝÖ çðÔßõ? ÚÃÍõáë ç_Ú_Ôù 
çðÔßõ?..... ÉäëÚ Èõ, ìÞÑç_ØõèÕHëõ, èë, ÀÝëßõÀ Õùì{ìËä ìäÇëßù, ±õ ÜÞðWÝÞí çú×í ÜùËí ÖëÀëÖ 
Èõ, ±õ çëìÚÖ Àßí åÀëÝ ±õÜ Èõ. CëHëí çëìÚÖí ±ëÕÖù ìçKÔë_Ö Èõ, ÒÒMáëìçÚùÓÓ ́ Îõ@Ë.

ÒÒMáëìçÚùÓÓ ´Îõ@Ë (±çß) åð_ Èõ?
ÒÒMáëìçÚùÓÓ ±õËáõ çëÇí ØõÂëÝ ±õäí Øë@Ößí çëßäëß, Éõ çëÇí Þë èùÝ. Üëhë çëÇë Éõäí ØõÂëÖí 
èùÝ. ±õ Àù´ÕHë ÕþÀëßÞí Ãùâí, ÄëäHë Àõ Àù³ÕHë ÕþÀëßÞí çëßäëßÞù ØõÂëä èù´ åÀõ Èõ. 
MáëìçÚùÜë_ ÂßõÂß ±çß Àßõ ±õäí çëßäëß ±ëÕäëÜë_ ±ëäÖí Þ×í. Üñâ MáëìçÚù Øäë äÃßÞí 
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åùÔëÝõáí Øäë±ùÞë ±PÝëç ÜëËõ äëÕßäëÜë_ ±ëäõ Èõ. ç_åùÔÞÜë_ çëÜõá ±ÜðÀ ØØa±ùÞõ çëÇí Øäë 
±Þõ Úí½±ùÞõ çëÇí Øäë Éõäí ØõÂëÖí MáëìçÚù Øäë ±ëÕäëÜë_ ±ëäõ Èõ. ØØa±ùÞõ MáëìçÚù ìäæõ 
Àù´ ÜëìèÖí ±ëÕäëÜë_ ±ëäÖí Þ×í. ÕþÝùÃÜë_ äÕßëÝõáí ±ÜðÀ Øäë çÎâ ÞíäÍõ Èõ ±Þõ ±ÜðÀ 
ìÞWÎâ ½Ý Èõ, ÕHë MáëìçÚù èoÜõåë_ ÚÔí ÚíÜëßí±ù ±Þõ ØØùý ÜëËõ 30%×í äÔëßõ ØØa±ù 
ÜëËõ çÎâ ÞíäÍõ Èõ, @ÝëßõÀ ±ë ÃùâíÞí çÎâÖëÞù ±ë_À 60% çðÔí ÕèùÇõ Èõ.
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 Ë>_ÀÜë_ ±ë Üëhë ØØaÞí ÜëLÝÖëÞð_ Îâ Èõ Àõ, 
±ëÕõáí Øäë ±çß Àßåõ. ±ë çðÃß ÀùËõÍ ÜëLÝÖë Èõ. 
è½ßù ±KÝÝÞùÜë_ MáëìçÚù×í Õðßäëß ×ëÝ Èõ Àõ, 
Õùì{ìËä ×íLÀÙÃ Õëäßeá Øäë Èõ.
ßìåÝÞ ÕþÝùÃÑ
ßìåÝëÜë_ ±õÀ ÀõØíÞõ Îë_çíÞí ç½ ×´ èÖí. ±õÞõ ±õÀ 
äöiëëìÞÀ ÜYÝù ±Þõ ÕñÈÝð_ Àõ, ±õ ÜßÖë_ ÜßÖë_ Àù´ 
ÜëÞäÖëÞð_ ÀëÜ Àßäë ´EÈõ Èõ? Ãâõ Îë_çù Âë´Þõ 
ÜßäëÞë ÚØáõ, {õßí çëÕ ÀßÍäë×í ÜßäëÞð_ Õç_Ø Àßåõ 
Öù ±ÜÞõ çëÕÞë {õßÞí ±çßù ìäæõÞë ±KÝÝÞ ÜëËõ 
½HëÀëßí Üâåõ. ÀõØíÞõ ±ëÜë_ Ào´ äë_ÔëÉÞÀ áëBÝð_ ÞèÙ 
±Þõ ±õ çèÜÖ ×Ýù. ÀëÞñÞí ßíÖõ äöiëëìÞÀÞõ ÀõØíÞí 
çùîÕHëí ÀßäëÜë_ ±ëäí.
 ÕþÝùÃÞë ìØäçõ, ÀõØíÞõ ±õÀ Úèð {õßí çëÕ ØõÂëÍí 
ÀèõäëÜë_ ±ëTÝð_ Àõ, ±õÞí ±ë_Âõ ÕëËë Úë_Ôí ±õÞõ ±ë çëÕ 
ÀßÍëääëÜë_ ±ëäåõ ±Þõ çëÕÞë {õß×í ±õÞð_ Q²IÝð ×åõ. 
ÀõØíÞí ±ë_Âõ ÕëËù Úë_ÔäëÜë_ ±ëTÝù ±Þõ çëÕ 
ÀßÍëääëÞí ÉBÝë±õ ±õÞë ÕÃÞí ±ë_Ãâí Õß çùÝ 
ÂùçäëÜë_ ±ëäí. ×ùÍíÀ É ZëHëùÜë_, ÀõØíÞë åßíßÜë_ 
çëÕ ÀßÍäë×í ×ëÝ ±õäë ÚÔë_ áZëHëù ØõÂëäë áëBÝë. 
±õÞð_ åßíß Ûñßïð_ ×´ ÃÝð_, ±õÞë_ ÜùÏëÜë_×í ÎíHë ÞíÀâäë 
áëBÝð_ äÃõßõ ÞõÃõìËä ìäÇëßù ±Þõ ÜëLÝÖë ÕùÖëÞë ÜëËõ 
ÀõËáí CëëÖÀ ±Þõ èëìÞÀëßÀ Èõ ±õ ±èÙ çëìÚÖ ×ëÝ 
Èõ.

MáëìçÚù ´Îõ@Ë Àõäí ßíÖõ ÀëÝý Àßõ Èõ?

MáëìçÚù ́ Îõ@Ë Õß ×Ýõáë_ ç_åùÔÞùÞù ÜðAÝ ìäæÝ ÜÞ ±Þõ åßíßÞë ç_Ú_ÔùÞõ çÜÉäëÞù ß�ëù Èõ. 
çú×í äÔð ÕþÇìáÖ ìç©ë_Ö ÕþÜëHëõ, TÝã@ÖÞí ±ÕõZëëÞë ÀëßHëõ MáëìçÚù ́ Îõ@Ë ½õäë Üâõ Èõ. ½õ Àù´ 
TÝã@Ö ±õÀ Ãùâí áõäë×í çë½ ×äëåõ ±õäí ±ëåë ßëÂõ Öù ÖõÞë åßíßÞë ßçëÝHëù, ±õHëõ ÝùBÝ Øäë 
áíÔí èùÝ ±õäí Õþì¿Ýë±ù Àßõ ±Þõ ±õÞõ çëÇí Øäë áíÔë ÉõËáù ÎëÝØù ×ëÝ.
 Õùì{ìËä ×íLÀÙÃ ÕõËÿùá Éõäð_ Èõ. ±ëÂí Ëë_Àí ÛßíÞõ ÕõËÿùá èùÝ Öù Ý Àù´ ÎëÝØù Þ ×ëÝ, ½õ 
ÖÜõ ÃëÍí Çëáð Þë Àßù ±Þõ ±õ@çõÓáßõËß Þë ØÚëäù. Öõäí ßíÖõ Õùì{ìËä ìäÇëßùÞð_ ÕìßHëëÜ Éwß 
±ëäõ, ÕHë ±ëÕHëõ ±õÞõ ±ÞðwÕ ÕþÝIïÞù ±Þõ ÀëÝùý Àßí±õ Öù!
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áõÂÀ  : ±ëÝðæ ÜèõÖë
ªÜß : 18

ÒÒßëÉ ÚõËë, äë_Çäë ÚõçÞõ, Öëßõ 12�� Èõ ÂÚß Èõ Þõ ? ±ëÂù ìØäç Ëí.äí. ±Þõ ÃõÜ, 
ÚíÉ\_ Ào´ ÀßÖù É Þ×í.ÓÓ ÒÒÜQÜí ! ÕHë ÜÞõ ÚÔð_ É ±ëäÍõ É Èõ. èð_ Ào´ Ãë_Íù ×ùÍù È\_. 

½õ ±õÜÉ 10�� Õëç Àßí áíÔð_. ±õ ÕHë 80% çë×õ.ÓÓ ÒÒèë, ÕHë ±ë ±õËáð_ çèõáð_ Þ×í.ÓÓ 
ÒÒÜQÜí Öð_ ìÇ_Öë Àß ÞèÙ èð_ ÚÔð_ Àßí É á´å. è° Öù Çëß ÜìèÞëÞí äëß Èõ. IÝë_ 

çðÔíÜë_ Öù èð_ ÚÔð_ É äë_ÇäëÞð_ ÕÖëäí Ø´å. ½õÉõ ÜQÜí èð_ 10�� ÀßÖë_ ÕHë äÔëßõ ÜëÀóç 
áëäíå.ÓÓ ÒÒÚùáõ Èõ Öù áëäíÞõ ØõÂëÍÉõ.ÓÓ
 ±õÀ äëß ßëÉ ±Þõ ±õÞë ìÜhëù ±õÀ CëßÜë_ äë_Çäë ÛõÃë ×Ýë. ÒÒ±ßõ, èäõ ÀoËëâù 
±ëTÝù èùî, Çëáù, èäõ Úèëß Îßäë É´±õ.ÓÓ ÒÒßëÉ, è° èÜHëë_ Öù äë_Çäë ÚõÌë. ×ùÍë 
ìØäçùÜë_ Îë´Þá exam Èõ Ýëß.ÓÓ ÒÒ±ßõ, ×³ Éåõ ±õÀ äëß äë_Çåð_ ±õËáõ ±ëäÍí Éåõ, 
ÀßHë.ÓÓ ÒÒÖÞõ ±ëäÍí ÉÖð_ èåõ, ÜÞõ ÞèÙ. ÜÞõ Þ×í ±ëäÍÖð_ ÖÜëßõ Éäð_ èùÝ Öù ½±ù, 
èð_ ÞèÙ ±ëäð_.ÓÓ ÒÒÇëáù, ±ëÕHëõ É´±õ, ±õÞõ ÂðØÞë Õß Ào´ ìärëç É Þ×í.ÓÓ ÕÈí 
ÚÔë Îßäë ÉÖë ßèõ Èõ.
 ßëÖõ ßëÉ Cëßõ ±ëäõ Èõ. ÜQÜí ÕñÈõ Èõ, ÒÒÀõäð_ ß�ëð_ äë_ÇäëÞð_?ÓÓ ßëÉ ÂùË<_ Úùáõ Èõ. 
ÒÒÜVÖ ß�ëð_, ±õÀ ìäæÝ ÕÖí ÃÝù. ±õÜë_ Öù ÜQÜí çëßë ÜëÀóç ±ëäåõ.ÓÓ ÒÒçßç, ±ëäí 
ßíÖõ ÜèõÞÖ ÀßÖù ßèõÉõ.ÓÓ
 èäõ exam Þ°À ±ëäõ Èõ. ÕHë ßëÉÞõ ±õäð_ É áëÃõ Èõ Àõ ±õÞõ ÚÔð_ ±ëäÍí Éåõ. 
exam ±ëÕõ Èõ. ÕÈí äõÀõåÞÞí Ü½ ÜëHëõ Èõ. ìß{SË ±ëääëÞð_ èùÝ Èõ. ±õ ÚÔë_Þõ ±õÜÉ 
Àèõ Èõ Àõ Üëßõ 80% µÕß É ±ëäåõ. ìß{SË ±ëTÝð_, ±õÞõ 57% ±ëTÝë. ÖõÞë ÜQÜí Þõ ÂñÚ 
É åùÀ áëBÝù. Öõ ÕHë ×ùÍ<_ ìäÇëßäë áëBÝù Àõ ±ëËáë ±ùÈë ÜëÀóç ÀõÜ ±ëTÝë ? ÕÈí 
±ëÃâÞí áë´Þ Çñ{ ÀßäëÞí ±ëäí. ±õÞõ C.A. Àßäð_ èÖð_. ±õÞí ÜQÜí ±õ ±õÞõ 
çÜ½TÝù, ÒÒ±õÜë_ ÂñÚ ÜèõÞÖ Àßäí ÕÍåõ. ±ëÜõÝ Öð_ äÔëßõ ÜèõÞÖ Þ×í ÀßÖù, Âëáí 
ÚùSÝë Àßõ Èõ.ÓÓ ÒÒÜQÜí ÕHë ÜÞõ ±õÜë_ ³LËßõVË Èõ. ÜÞõ ±õ Àßäë Øõ. ±ë äÂÖõ èð_ Úèð 
ÜèõÞÖ Àßíå, èð_ ÚÔð_ ÕþùÕß Àßíå. ÜQÜí ×³ Éåõ, Àßäë ØõÞõ!ÓÓ 

 ÕÈí ±õ C.A. ÛHëäëÞð_ Çëáð Àßõ Èõ. åw-åwÜë_ ±õÞõ É\Vçù èÖù Öõ×í ÜèõÞÖ ÀßÖù 
èÖù. Ôíßõ Ôíßõ Öõ É\Vçù ±ùÈù ×äë áëBÝù. ÖõÞõ áëBÝð_ èäõ äë_ÇäëÞí Éwß Þ×í, ±ëäÍí 
Éåõ. ÕÈí Öõ Exam ±ëÕõ Èõ. ÕÈí ìß{SË ±ëäõ Èõ.
 ÒÒ±ù, ßëÉ Öëßõ C.A. Þð_ ßí{SË åð_ ±ëTÝð_?ÓÓ ÒÒèÜÜ.... fail ×Ýù.ÓÓ ÒÒçëÇõ!... Öëßõ 
Öù Exam çëßí Ã³ èÖí Þõ!!ÓÓ ÒÒ±õ Öù çëßí É Ã´ èÖí ±ëÜ Öù..... ÜÞõ Ào´ ÂÚß ÕÍÖí 
Þ×í ! ÀõÜ Üëßí çë×õ ±ëäð_ ×Ýð_? èð_ FÝë_ èÖù IÝë_É ±ëäí Þõ ¶Ûù È\_, ÀßHë.ÓÓ 
 ÒÒ½õ Üëßë Ûë´, Öëßë ±õÀáë çë×õ ±ëäð_ Þ×í ÚÞí ß�ëð_. Üëßí ØíØí çë×õ ÕHë ±ëäð_ 
É ×Ýð_ èÖð_.
 ±Üõ ÕHë ±ëäíÉ ÜðUÀõáíÞù çëÜÞù ÀÝù èÖù. ÖõHëí ±õ 
Youth@dadabhagwan.org Õß ÕþfÞ ÜùÀSÝù. Öõ±ù ±õ ±ë ÜðÉÚ ÉäëÚ ±ëMÝù.

Jsca,

Õùì{ìËä ìäÇëßäð_ ±õ ÂñÚ ÂñÚ çëßí Ëõä Èõ, ÕHë ½õ ±õÞë ÕþÜëHëõ Õùì{ìËä ÀëÝùý Þ ÀÝëý èùÝ Öù ±õÞð_ 
ÕìßHëëÜ ÞõÃõìËä ±ëäõ. ÕñFÝlí CëHëíäëß ±õÀ µØëèßHë ±ëÕõ Èõ, Àõ èð_ ±èÙ Ëë_Àäë ÜëÃð_ È\_... Ôëßù 
Àõ, ±ëÕHëõ ±ÜØëäëØÜë_ Èí±õ ±Þõ Üð_Ú´ Éäð_ Èõ, Öù ±ëÕHëõ Õùì{ìËä ßèíÞõ ßùÉ ìäÇëßí±õ Àõ Üëßõ 
Üð_Ú´ Éäð_ Èõ, èð_ Üð_Ú´ (ßèõäë) ÜëËõ É ç½ýÝù È\_, äÃõßõ, ÕHë ½õ ±ëÕHëõ ìØSèíÞí ËÿõÞÜë_ ÚõÌë èù´±õ, 
Öù ±ëÕHëõ @Ýë_ ÕèùîÇíåð_? ìØSèí É Þõ? ±õËáõ Õùì{ìËä ìäÇëßùÞõ Õùì{ìËä ÀëÝùýÞù ±ëÔëß 
±ëÕäëÞí Éwß èùÝ Èõ.
 ±õÉ ßíÖõ, ½õ ±ëÕHëõ çëßë ÃðHë ÜõâääëÞù Õùì{ìËä ìäÇëß ßëÂÖë èù´±õ, Öù ±õÞð_ ÕñßÀ 
±õäð_ ìÞÝìÜÖ ßíÖõ KÝëÞ×í äë_ÇäëÞð_ ÀëÝý ÕHë Àßí±õ.
Regards
Youth team.
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áõÂÀ  : ±ëÝðæ ÜèõÖë
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 ÕþfÞÀÖëýÑ Àù´ ±ëÕHëí çë×õ ÂßëÚ äÖýÞ ÀßÖð_ èùÝ ±Þõ ±ëÕHëë 
ìäåõ Úí½ áùÀùÞõ ÕHë ÂßëÚ ÚùáÖð_ èùÝ, ±ëÕHëõ ±õäð_ À_´ ÀÝð* Þë èùÝ ÈÖë_ 
±ëÕHëë ìäåõ ÂßëÚ ÀèõÖë èùÝ Öù ±õ ÕìßãV×ìÖÜë_ ±ëÕHëõ çëÜõäëâë 
TÝã@ÖÞë Õùì{ìËä ÀõÜ ½õäë ½õ´±õ ±Þõ Àõäí ßíÖõ ½õäë ½õ´±õ Àõ Éõ×í ØßõÀ 
ÕìßãV×ìÖÜë_ Õùì{ìËä ßèõäëÝ ?

 ÕñFÝlíÑ ±ë Éõ ±ëÕb_ ÂßëÚ Àßõ Èõ Öõ ±ëÕHëë É ÀßõáëÞù ØoÍ Èõ. 
±ëÉõ ±ëÕb_ ±ë ÚÃëÍí ß�ëù Èõ Öù ±ëÕHëõ çÜÉäëÞð_ Àõ ÒÒèð_ åð©ëIÜë È\_ÓÓ 
±Þõ ±ë Îë³á 1 ÜëËõ Èõ. ±ëÕHëõ çÜÉäð_ ½õ´±õ Àõ ±ë ÀÇßù çëÎ Àßí Ôù´ 
±ëÕõ Èõ. ÃÝë ÛäÜë_ Ûñá ×´ ±õÞð_ ßí{SË ±ëTÝð_ Èõ, ±ëÉõ Ûáõ ±ëÕHëõ 
ÂßëÚ Þ×í ÀÝð* ÕHë ±ë ßí{SË ±ëTÝð_ Èõ Öù À_´ ìèçëÚ Öù Èõ ÜëËõ ìÞìÜkë Þõ 
ÃðÞõÃëß Þë ½õ´±õ ±Þõ ìÞØùýæ ½õ´±õ. ±ëÕHëõ çÜ°±õ Àõ ±õ Éõ Úùáõ Èõ, 
±õÞë TÝñ-Õù³LË×í ÚßëÚß Èõ, ±ëÕHëë ÀÜýÞð_ Îâ ±ëTÝð_ Èõ, ìÞìÜkëÞù Øùæ 
Þ×í ±Þõ çëßïð_ Èõ Àõ ±ëÕHëõ Úí° äÂÖ ½B²ìÖ ßëÂí±õ, KÝëÞ ßëÂí±õ Àõ Ào´ 
ÞðÀçëÞ Þ ×ëÝ. Àù´ Ûñá-ÇñÀ ×´ Èõ ±õÞù ØoÍ ±ëTÝù Èõ. 
µáËëÞð_ Üëßë ìÞìÜkëõ ±õÞõ ¬Ôð_ ÚùáäëÞð_ ±ëTÝð_ Èõ Öù ±õÞë ÕþìÖ¿ÜHë 
ÀßäëÞë Àõ Üëßë ìÞìÜkëõ ±õÞõ ±äâë Ûëä ±ëTÝë, ±õÞõ ÞðÀçëÞ ×Ýð_ ±Þõ 
±õÞë åð©ëIÜëÞõ Õþë×ýÞë ÀßäëÞí Àõ, Òèõ åð©ëIÜë ÛÃäëÞ ±ë TÝã@Ö ½õÍõ 
çÜÛëäõ ìÞÀëá Àßäù Èõ, ±Þõ Àù´ ßëÃ-¦õæ-Üùè Þ×í Àßäù, Üëßõ ìèçëÚ 
ÇñÀÖõ ÀßíÞõ È^Ëäð_ Èõ.Ó
±õ TÝã@Ö Üëßí çë×õ ÂßëÚ Úùáõ Èõ ÕHë Úí½ áùÀù çë×õ ±õ çëßïð_ ÚùáÖù èåõ 
Öù ±õ ½õäëÞð_, ±õËáõ ±õÞëÜë_ çëßïð_ Öù Èõ ±õËáõ ±ëäí ßíÖõ Õùì{ìËä ½õäëÞð_ 
±Þõ ±õ×í µkëÜ åð©ëIÜë ½õäëÞð_. ±Þõ ½õ Øùæ ØõÂëÖë É èùÝ Öù ØëØë Õëçõ 
åã@Ö Üë_ÃäëÞí Àõ èõ ØëØë ÛÃäëÞ ÜÞõ ìÞØùýæ ½õäëÞí åã@Ö ±ëÕù, 
Õùì{ìËä ½õäëÞí åã@Ö ±ëÕù, ±õÞë Øùæ ½õäëÝ Èõ ±õÞí ÜëÎí Üë_Ãð È\_. 
ÀëßHëÀõ ±ëÜë_ ìÞÝÜ Àõäù Èõ Àõ Òèð_ çëßí È\_, èð_ çëÇí È\_Ó ±õäù ±èoÀëß èùÝ Þõ 
Öù ±ëZëõÕ ±ëäõ Àõ ±ë ÂßëÚ Èõ, ±ëÕb_ ÜëÞ ÖùÍí ±ëÕõ Èõ, Üùè ÖùÍí ±ëÕõ 
Èõ.
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±ÍëáÉÞë ìhëÜ_ìØß ±Þõ çíÜ_Ôß çíËíÞí 
V×ëÕÞë ÜëËõ ±Þõ ±õÞë ÀëÝýÞõ ±ëÃâ ÔÕëääë 
ÜëËõ ±ëMïÖç_À<áÞë Ûë´±ùÞõ ±Þõ ÜèëIÜë±ùÞõ 
CëHëí ÖÀáíÎùÞù çëÜÞù Àßäù ÕÍuù èÖù. 
±ëäí ìäåëâ ÝùÉÞë±ùÞë ±Üá ÜëËõ, CëHëí 
ÀëÞñÞí ÀëÝýäëèí Õñßí ÀßäëÞí Éwß ÕÍõ Èõ ±Þõ 
±õÞë ÀëßHëõ CëHëù çÜÝ Õçëß ×³ ÃÝù. ±ëäë 
ÀëÝùý ±Þõ ÀëßHëù×í ÀoËëâíÞõ, ±õÀ ìØäç 
ìÍQÕáÛë´ ÞíßðÜë Õëçõ ÃÝë ±Þõ À�ëð_, 
ÒÒÇùyç ±ëÕHëí ÛëäÞë Èõ Àõ ÜèëIÜë±ù ±õÀ 
ÉBÝë±õ çë×õ ßèí åÀõ ±Þõ Úí½ ±ÞõÀ 

12 13çMËõQÚß 2017 ±¿Ü Ýð× 

ÒÒØëØëÓÓÞë ÀëÝýÜë_ 

±ëäí ßèõáë_ Õùì{ìËä 

ç_½õÃù ÜëËõ èð_ ÀÝëßõÝ 

Þë ÞèÙ Àèð_.ÓÓ
- ÞívÜë

iëëÞí 
±ë�ÝýÞí 

ÕþìÖÜë

åèõßùÜë_ ±ëÕHëë çõLËßù Çëáð ×ëÝ, ÕHë ±õÞë 
ÜëËõ CëHëí ÜèõÞÖÞí Éwß ÕÍõ Èõ ±Þõ ÀõËáíÝ 
çÜVÝë±ù ¶Ûí ×ëÝ Èõ. (±õËáõ) ÞíßðÜë! èäõ 
Úí½ çõLËßù ÜëËõ ìhëÜ_ìØßÞë ÕþùÉõ@Ë Þë 
á³±õ.ÓÓ çèÜÖ ×Öë_ ÞíßðÜë±õ À�ëð_, ÒÒçëßïð_ 
èäõ Þäë ÕþùÉõ@Ë åw ÞèÙ Àßí±õ.ÓÓ
±ë CëËÞëÞë Úí½ ìØäçõ ±õÀ ÜèëIÜë ÞíßðÜëÞõ 
Üâäë ±ëTÝë ±Þõ ÕùÖëÞë åèõßÜë_ ìhëÜ_ìØß 
ÚÞëääë ÜëËõ ÕùÖëÞí ÉÜíÞ ØëÞÜë_ ±ëÕäëÞí 
ÖöÝëßí ÚÖëäí. ÞíßðÜë±õ ÖßÖ É Âðåí×í 
±õÜÞí äëÖ äÔëäí áíÔí ±Þõ ±õÜÞõ 

ìÍQÕáÛë´ ½õÍõ ±ë ìäæõ ±ëÃâ äëÖ Àßäë 
À�ëð_. ìÍQÕáÛë´Þõ ±ëÞí ½Hë ×Öë_ É ±õ 
ÞíßðÜë Õëçõ ÃÝë ±Þõ ÕñÈÝð_, ÒÒÞíßðÜë, Ã´ 
Àëáõ Öù ±ëÕHëõ Þyí ÀÝð* Àõ èäõ Þäë ÕþùÉõ@Ë 
åw Þ×í Àßäë ±Þõ ±ëÉõ ÖÜõ ±õ Ûë´Þí äëÖ 
VäíÀëßí áíÔí?ÓÓ ÞíßðÜë±õ ÉäëÚ ±ëMÝù, 
ÒÒÖëßõ ÞõÃõìËä ßèõäð èùÝ Öù ßèõ. ÒÒØëØëÓÓÞë 
ÀëÝýÜë_ ±ëäí ßèõáë_ Õùì{ìËä ç_½õÃù ÜëËõ èð_ 
ÀÝëßõÝ Þë ÞèÙ Àèð_.ÓÓ



±ÍëáÉÞë ìhëÜ_ìØß ±Þõ çíÜ_Ôß çíËíÞí 
V×ëÕÞë ÜëËõ ±Þõ ±õÞë ÀëÝýÞõ ±ëÃâ ÔÕëääë 
ÜëËõ ±ëMïÖç_À<áÞë Ûë´±ùÞõ ±Þõ ÜèëIÜë±ùÞõ 
CëHëí ÖÀáíÎùÞù çëÜÞù Àßäù ÕÍuù èÖù. 
±ëäí ìäåëâ ÝùÉÞë±ùÞë ±Üá ÜëËõ, CëHëí 
ÀëÞñÞí ÀëÝýäëèí Õñßí ÀßäëÞí Éwß ÕÍõ Èõ ±Þõ 
±õÞë ÀëßHëõ CëHëù çÜÝ Õçëß ×³ ÃÝù. ±ëäë 
ÀëÝùý ±Þõ ÀëßHëù×í ÀoËëâíÞõ, ±õÀ ìØäç 
ìÍQÕáÛë´ ÞíßðÜë Õëçõ ÃÝë ±Þõ À�ëð_, 
ÒÒÇùyç ±ëÕHëí ÛëäÞë Èõ Àõ ÜèëIÜë±ù ±õÀ 
ÉBÝë±õ çë×õ ßèí åÀõ ±Þõ Úí½ ±ÞõÀ 
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ÒÒØëØëÓÓÞë ÀëÝýÜë_ 

±ëäí ßèõáë_ Õùì{ìËä 

ç_½õÃù ÜëËõ èð_ ÀÝëßõÝ 

Þë ÞèÙ Àèð_.ÓÓ
- ÞívÜë

iëëÞí 
±ë�ÝýÞí 
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åw Þ×í Àßäë ±Þõ ±ëÉõ ÖÜõ ±õ Ûë´Þí äëÖ 
VäíÀëßí áíÔí?ÓÓ ÞíßðÜë±õ ÉäëÚ ±ëMÝù, 
ÒÒÖëßõ ÞõÃõìËä ßèõäð èùÝ Öù ßèõ. ÒÒØëØëÓÓÞë 
ÀëÝýÜë_ ±ëäí ßèõáë_ Õùì{ìËä ç_½õÃù ÜëËõ èð_ 
ÀÝëßõÝ Þë ÞèÙ Àèð_.ÓÓ



 ÄãWË ±Þõ ìÔÜèí äEÇõ çßç Üöhëí èÖí. ÄãWË åëâëÜë_ ÖõÉVäí ìäzëì×ýÞí èÖí. ±õ ÛHëäëÜë_ 
ÂñÚ èùîìåÝëß èùäë×í VÀ>áÜë_ çèðÞí ÜëÞíÖí èÖí .±õ ØçÜë_ ÔùßHëÜë ±ëäí IÝëßõ ±õÞõ åëâëÞí 
ÒÒÜðAÝ ìäzëì×ýÞíÓÓ (èõÍ Ãáý) ÚÞäëÞí ́ EÈë ×³, Éõ×í ±õ ÕùÖëÞí çÎâÖë±ùÞí ÝëØíÜë_ µÜõßù 
Àßí åÀõ. ±õÞõ ÕùÖëÞëÜë_ ìärëç Öù èÖù, É ±õËáõ åëâëÞí ç_çØÞë µÜõØäëß ÖßíÀõ ÕùÖëÞð_ ÞëÜ 
áÂëTÝð_. Úí° ÚëÉ\ ìÔÜèí ±õ ÕHë ÕùÖëÞí µÜõØäëßí ÞùîÔëäí.
 åëâëÞí ç_çØ (VÀ>á ÀëµLçíá)Þë ÕþìÖìÞìÔ±ùÞë ÞëÜ ½èõß ÀßäëÞù ìØäç ±ëTÝù. Ü_Ç 
Õß×í åëâëÞë ±ëÇëÝý ÎëÔß ÜõJÝð±õ ½èõßëÖ Çëáð Àßí, ÒÒìåVÖ ÜëËõÞí ÉäëÚØëßí ÄãWË åëè 
µÕëÍåõ.ÓÓ ±ë çë_ÛâíÞõ ÄãWËÞõ ±ë_ÇÀù áëBÝù, ÀëßHë Àõ ±õÞõ Öù ÒÒèõÍ ÃáýÓÓÞð_ çLÜëÞÞíÝ ÕØ 
½õ´Öð_ èÖð_. ÒÒèäõ èõÍ Ãáý ÚÞåõ ÀùHë?ÓÓ, ±õÞë_ ìäÇëßù Çëáð ×Ýë. ÒÒ±ë äæý ÜëËõ èõÍ-Ãáý ÚÞåõ 
ìÔÜèí Û|.ÓÓ ÚÔë±õ Öëâí±ù×í Þäë çPÝùÞõ äÔëäí áíÔë ìçäëÝ Àõ ÄãWË. ìÔÜèíÞõ ÕHë ±ë ÕØ 
Üâåõ ±õäí ±ÕõZëë Þ èÖí.

 ±ë ìØäç ÕÈí, ÚÔð_ ÚØáë´ ÃÝð_. ìÔÜèíÞõ ÕùÖëÞí ±ëÃäí ±ùâÂ Üâí ±Þõ èõÍ-ÃáýÞí 
çkëë×í, ±õÞð_ äÇýVä äÔí ÃÝð_. ±ë ÄãWËÞí ±ë_ÂÜë_ Âñ_Çäë áëBÝð_. ÕùÖëÞí ÁõLÍÞí ±õÞõ ́ æëý ±ëääë 
áëÃí. ½õ Àõ, ìÔÜèíÞð_ TÝã@ÖIä ÕHë ßëÖùßëÖ ÚØáë´ ÃÝð_. @áëÀóÜë_×í ÀìÜUÞß ÚLÝë ÕÈí, 
Àù´±õ åíÂäëÍäð_ ÕÍÖð_ Þ×í Àõ, ÀìÜUÞß ÖßíÀõÞð_ äÖýÞ Àõäí ßíÖõ Àßäð_. ±õäí É ßíÖõ, ÞÜþ ±Þõ 
ìääõÀí ìÔÜèí çkëëÔëßí ±Þõ ßùÎ ÉÜëäÞëß ÚÞí Ã´. ±õ Íëèí Öù èÖí ÕHë èäõ ØùÏ ÍèëÕHëäëâí 
ÚÞí Ã´. @ÝëßõÀ ÕùÖëÞí çkëëÞù ØðßðÕÝùÃ Àßí ìåVÖÛ_Ã ÕHë ÀßÖí Öõ×í ÖõÞõ ÜëËõ ÚÔëÞõ 
±HëÃÜù ×äë áëBÝù. ÄãWË èoÜõåë_ ËíÇçý Õëçõ ìÔÜèíÞí ÎìßÝëØ ÀßäëÞù ÜùÀù åùÔÖí ßèõÖí. 
ìÔÜèíÞí ìäv© äëÖù ÎõáëääëÞí ±õÀÕHë ÖÀ ±õ ÈùÍÖí Þ èÖí, ±õ ́ EÈÖí èÖí Àõ ìÔÜèíÞð_ ÕØ 
ÈíÞäë´ ½Ý.
 ±õÀäëß ÄãWË Þõ ÂÚß ÕÍí Àõ, @áëç ÕþùÉõ@ËÞë ÀëÜ ÜëËõ ìÔÜèí±õ w.250 µCëßëTÝë èÖë, 
ÕHë Üëhë w.200 Þí äVÖð±ù ÂßíØí ±Þõ w.50 ÕùÖëÞí Õëçõ ßëAÝë Èõ. ÄãWËÞð_ ÜÃÉ ÕëÈ\_ ØùÍäë 
Üë_Íuð_, ÒÒÀëáõ Úèð Ü{ë ±ëäåõ. èð_ ìÕþLçíÕëáÞõ ìÔÜèí ìäåõ ÎìßÝëØ Àßíå ±Þõ ±õ ÜùËí ÖÀáíÎÜë_ 
ÜñÀë´ Éåõ, ±õÜë_ Àù´ å_Àë Þ×í....ÓÓ
      
Çëáù, ½õ´±õ Àõ ±ë ìäæõ ØëØëlí åð_ Àèõ Èõ...

èõÍ Ãáý 
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ØëØëlí Ñ ØðÑÂí ×äë ÜëËõ ÞõÃõìËä ±èoÀëß. ÕùÖëÞð_ çèõÉ ±ÕÜëÞ ×³ ÃÝð_ èùÝ, Öõ 
ÜÞÜë_ äõß ßëÂõ Þõ ÎùFØëßÞõ É³Þõ Àèí ±ëäõ Àõ, ÒÕõáë±õ CëßÜë_ ÖõáÞë ÍOÚë ÛÝëý Èõ.Ó 
±SÝë, Öëßïð_ äõß Èõ ±õËáë ÜëËõ ±ë ÀÝð*? ±Þõ åð_ Àßäë ÎùÉØëßÞõ èë×õ ÕÀÍëTÝù? äõß 
äëâäë ÜëËõ! ±ë ÞõÃõìËä ±èoÀëß. ÞõÃõìËä ±èoÀëß Úèð ÂßëÚ ±èoÀëß ÀèõäëÝ. 
Àù´ÀÞõ ÉõáÜë_ ÞëÂäë Îßõ Èõ, IÝë_×í É ÕùÖëÞõ Éõá ¶Ûí ×´ Ã´! ±ëÕHëõ Àõäð_ èùäð_ 
CëËõ Àõ ìÞìÜkë Öù Éõ ±ëäõ Öõ ÉÜë Àßí Øõäð_ ½õ³±õ, ÀëßHëÀõ ±ëÕHëí ±ëÃâÞí Ûñáù Èõ, 
±õËáõ ±ëÕHëÞõ Ãëâ Ûë_Íõ Öù ±ëÕHëõ ÉÜë Àßí áõäí, ÉÜë Àßí ±Þõ Îßí ±õÞí ½õÍõ 
äõÕëß Àßäù ÞèÙÓÓ.
 Àù´Þë ÜëËõ ÞõÃõìËä äëHëí Úùáäë Üëhë×í ÞõÃìËä VÕ_ØÞù ¶Ûë ×ëÝ Èõ. ±ë 
VÕ_ØÞù ±ëÕHëë ÜÞÞí åë_ìÖÞõ É ÞèÙ, ÕHë çëÜë ÜëHëçÞë ÜÞÞí åë_ìÖÞõ ÕHë ±çß 
Àßõ Èõ. ½õ ±ëÕHëõ çëÜë ÜëHëçÞë Õùì{ìËä ÃðHëù ½õ´±õ, Öù ±ëÕHëÞõ åë_ìÖÞù ±ÞðÛä 
×åõ ±Þõ çëÜëÞõ ÕHë ×åõ.

       ±ëÕHëõ Úí½Üë_ Õùì{ìËä ÀõÜ ½õäð_ ½õ´±õ?
ÉäëÚÑ Éõ TÝã@Ö Úí½Þð_ ÞõÃõìËä ½õÖí èùÝ Öù Öõ TÝã@Ö Âðå ßèõ Àõ ØðÑÂí ßèõ? ØðÑÂí É 
ßèõÞõ! ±ëÕHëõ çëÜõäëâí TÝã@Ö ÜëËõ Õþë×ýÞë Àßäí ½õ´±õ Àõ ±õ ÚÔë ÞõÃõìËäÜë_×í ÞíÀâí 
Úèëß ±ëäí åÀõ, Öù Öõ ÕHë Âðå ßèí åÀõ Þõ ±ëÕHëõ ÕHë Âðå ßèí åÀí±õ, ±õËáë ÜëËõ ±ëÕHëõ 
Úí½Üë_ Õùì{ìËä ½õäð_ ½õ´±õ.

ÕþfÞÑ Àù´ ÞõÃõìËä TÝã@Ö Õùì{ìËä Àõäí ßíÖõ ×³ åÀõ?
ÉäëÚÑ Àù´ ÕùÖëÞë ÉLÜ×í É Õùì{ìËä ×³Þõ Þë ±ëTÝð_ èùÝ, ×ùÍù çÜÝ áëÃõ ÕHë ±å@Ý 
Þ×í, ±ëÕHëõ Õùì{ìËä TÝã@Ö çë×õ ßèí±õ Öù Õùì{ìËä ×³ åÀí±õ, Éõ TÝã@Ö±ù ÕùÖëÞë 
°äÞÀëâÜë_ èoÜõåë_ Õùì{ìËä ß�ëë_ èùÝ ±Þõ °äÞ °TÝë èùÝ Öõäí TÝã@Ö±ùÞõ ½õ´±õ Àõ 
Àõäí ßíÖõ Öõ±ù ÕùÖëÞë ÃÜõ Öõäë ç_½õÃùÜë_ Õùì{ìËä ß�ëë_ ±Þõ °äÞÜë_ ËùÕ Õß ÕèùîÇí 
å@Ýë. ±ëÕHëõ ÕHë ÖõÜÞõ ½õ³Þõ ±ëÕHëë ÂßëÚ çÜÝÜë_ Õùì{ìËä ×³ åÀëÝ.

ÕþfÞÑ ÁõLÍûç Àù´ Úí½Þð_ ÞõÃõìËä ±ëÕHëÞõ Àèõ Öù ±ëÕHëÞõ ±õÞð_ ÞõÃõìËä ×ëÝ IÝëßõ ±ëÕHëõ 
åð_ ÀßäëÞð_?
ÉäëÚÑ ÞíßðÜë±õ ÚÔí É TÝã@Ö±ùÜë_ Õùì{ìËä ½õÝð_ Öõ×í É ±ëÂð_ ØëØë ÛÃäëÞ ÎëµLÍõåÞ 
¶Ûð_ð_ ×Ýð_, ±IÝëßõ ±õ Úõ TÝã@ÖÞë ç_½õÃù çëßë Þ×í ±õËáõ ±ëÕHëÞõ ±õ TÝã@ÖÞð_ ÞõÃõìËä 
ØõÂëÝ Èõ, çëÜõäëâí TÝã@ÖÞë ÕëÕ ÀÜý Þù µØÝ ±ëTÝù èùÝ IÝëßõ ±õ ÞõÃõìËä Àßõ, ±õËáõ 
±ëÕHëõ ±õÞë ÜëËõ Õùì{ìËä É ÚùáäëÞð_, ÉõÞë×í ÖõÞõ Õùì{ìËä äë´ÚþõåÞ Üâõ ±Þõ Öõ TÝã@Ö 
ÉSØí×í Õùì{ìËä ×³ ½Ý, ±×äë Öù ÛÃäëÞÞõ ÖõÞë ÜëËõ Õþë×ýÞë ÀßäëÞí.

iëëÞíÞí äöiëëìÞÀ

ÄãWË±õ
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ÕþfÞÑ 
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ÕþfÞÑ 



½õìÍÝë 

Ûë´±ùÞí 

äëÖ

  30 äæýÞí ªÜßõ, ±ëÀëåõ ±õÀ TÝëäçëìÝÀ ±õ_ìÉìÞÝß ÖßíÀõ V×ëÞ ÕþëMïÖ ÀÝð* èÖð_ 
±Þõ çßç ÕÃëßäëâí ÞùÀßí Àßí, ÕIïÞí çë×õ çðÂÜÝ °äÞ ÃëâÖù èÖù. ±õ ÞöìÖÀ ±Þõ 
ÃðHëäëÞ èÖù. ±õ çßâ ±Þõ çèÉ VäÛëäÞù èùäë×í, ÚÔë ±õÞõ Õç_Ø ÀßÖë_ èÖë_. 
Úí°ÚëÉ\, ±ìäÞëå ±ëÀëå ÀßÖë_ ±õÀØÜ ìäv© ÕþÀòìÖÞù èÖù. ±ìäÞëåõ VÀ>áÜë_×í É 
ÛHëäëÞð ÈùÍí ØíÔð_ èÖð_ ±Þõ ±IÝëßõ ±ùÈë ÕÃëßÞí ÞùÀßí Àßí ÃßíÚíÜë_ °äÞ Ãëâí ß�ëù 
èÖù. ±õ µÕßë_Ö, ±õÞõ ØëwÞí ±Þõ É\ÃëßÞí áÖ áëÃí èÖí ±Þõ CëHëíäëß ÞåëÜë_ Cëßõ 
±ëäíÞõ, äÃß ÀëßHëõ, ÕIïÞíÞõ ÜëßÖù ±Þõ ÚñÜ-ÚßëÍë ÀßÖù. ÚÔë_ ±õÞí ìÞ_Øë ÀßÖë_, ±õÞí 
ÕIïÞí ÕHë. ±õ ½Öõ É ÕùÖëÞí Âðäëßí ÞùÖßí ß�ëù èÖù.
 ìÜìáLØ ±ë åèõßÜë_ Þäù ßèõäë ±ëTÝù èÖù. ±õÞõ ±ë Úõ ½õìÍÝë Ûë´±ù ìäæõ 
½Hëäë ÜYÝð_.  ±õÀ ìØäç ìÜìáLØõ ±ìäÞëå Þõ ±ëÜÖõÜ ±ë_Ëë ÜëßÖù ½õÝù. ±õHëõ 
±ìäÞëå Õëçõ É´Þõ ÕñÈûÝð_, ÒÒìÜhë, Àù´ ÜØØ ½õ´±õ Èõ?ÓÓ ±ë_ çë_ÛâíÞõ µUÀõßë´ É´Þõ 
±ìäÞëå ÚùSÝù, ÒÒÖÜõ Üëßë ìÜhë Þ×í. ±èÙ Àù´ Üëßí çë×õ äëÖ ÀßÖð_ Þ×í. ÖÜõ ±èÙ×í 
½±ù ±Þõ ÖÜëßïð_ ÀëÜ Àßù.ÓÓ ±õÞí ±ë_ÂÜë_×í ±ë_çð ËÕÀäë áëBÝë. ±õÞõ ÞåëÜë_ ±Þõ ØðÑÂí 
½õ´Þõ ìÜìáLØ ±õÞõ Cëßõ ÜñÀäë ÃÝù. ±õÞõ ÚõçëÍí ÕëHëí ±ëÕí ìÜìáLØõ ÕñÈÝð_, ÒÒÖÜõ ÀõÜ Øëw 
ÈùÍí Þ×í ØõÖë? ÖÜõ ±ëäí ÂßëÚ Ëõäù @Ýë_×í åíAÝë?ÓÓ ±ìäÞëå ÃðVçõ ×´Þõ ÚùSÝù, 
ÒÒ±ë ÚÔð_ Üëßë ÚëÕÞë áíÔõ Èõ. èð_ ÞëÞù èÖù IÝëßõ ÀëÝÜ Üëßë ìÕÖëÞõ ÞåëÜë_ ÜBïÞ ×´Þõ 
Cëßõ ±ëäÖë ½õÖù. CëHëíäëß Öù ±õ ÜùÍí ßëÖõ Cëßõ ±ëäÖë_. ÜÞõ ÝëØ Èõ Àõ, ±õ äÃß ÀëßHëõ ÜÞõ 
ÜëßÖë. ±Üõ ÃßíÚíÜë_ µÈÝëý Èí±õ. ÖÜõ É Àèù, ÚëâÀ ìÕÖëÞë ÕÃáõ ÕÃáõ É ÇëáõÞõ ? 
±õÜÞë ÀëßHëõ èð_ ±ëäù ÚÞí ÃÝù. çÜëÉÞù çÍù !ÓÓ ±ìäÞëå ÚÚÍÖù ß�ëù ±Þõ ìÜìáLØ 
ìäÇëßÖë ìäÇëßÖë Çëáäë áëBÝù.
 Úí½ ±õÀ ìØäçõ, ìÜìáLØÞõ ±ëÀëåÞõ ÜâäëÞð_ ×Ýð_. ±ëÀëåÞð_ Cëß ±Þõ ±õÞí 
çFÉÞÖë  ½õ´, ìÜìáLØÞõ ×Ýð_, Àõ ±õ Àù³ çFÉÞ, çPÝ, ÕþõÜëâ ±Þõ ç_ÕLïÞ ÕìßäëßÜë_ 
µÈÝùý èåõ. ìÜìáLØ ÕñÈûÝë äÃß ßèí Þ å@Ýù, ÒÒÖÜõ ±ìäÞëåÞë Ûë´, ÞèÙ?ÓÓ ±ëÀëåõ 
Éßë ±ÇÀë´Þõ ÕñÈûÝð_, ÒÒÀõÜ ±õÜ ÕñÈù Èù?ÓÓ ìÜìáLØõ ÉäëÚ ±ëMÝù, ÒÒèð_ ÖÜëßë Ûë´Þõ 
ÜYÝù È\_. ±õ ÖÜëßë×í ±õÀØÜ É\Øù É Èõ. ±õäð_ ÀõÜ?ÓÓ ±ëÀëåõ èçíÞõ ÉäëÚ ±ëMÝù, ÒÒ±ëÉõ 
èð_ Éõ È\_ ±õÞë ÜëËõ, Üëßë ìÕÖëÞù ·Hëí È\_.ÓÓ ìÜìáLØÞí ±ë_Âù ±ë�Ýý×í Õèùâí ×³ Ã´. 
ÒÒÖÜÞõ ÂÚß Èõ, Üëßë ìÕÖëÞõ ØëwÞí áÖ èÖí?ÓÓ ìÜìáLØõ ÍùÀ<_ èáëäí ÒèëÓ ÕëÍí. ÒÒ±õ 
ÞåëÜë_ Cëßõ ±ëäÖë, {CëÍÖë ±Þõ ±Üëßí ÜëÞõ ±Þõ ±ÜÞõ Ûë´±ùÞõ ÜëßÖë. ±õÜÞë_ ±ë 
äÖýÞ×í hëëçí É³Þõ Üõî ìÞ�Ý ÀÝùý Àõ, èð_ èoÜõåë_ ±ëäí À<Ëõäù ±Þõ ±ëäë ±äÃðHëù×í Øñß 
ßèíå. èð_ Üëßë ìÕÖë Õëçõ×í åíAÝù Àõ °äÞÜë_ åð_ ÃþèHë Àßäð_ ±Þõ åõÞù IÝëÃ Àßäù. ±õÜÞí 
çë×õ Ãëâõáë ØßõÀ ìØäçÜë_×í Üâõáí ÕþõßHëëÞë ±ëÔëßõ, ±ëÉõ èð_ ÞöìÖÀ, çPÝ ±Þõ çðÂ 
ç_Õìkëäëâð_ °äÞ °äí ß�ëù È\_.ÓÓ ±ëÀëåõ ÞÜþÖë×í, ÕHë Ãäý×í ÉäëÚ Õñßù ÀÝùý. 
 ±ëÜ, Úõ Ûë´±ùÞù µÈõß çßÂù É èùäë ÈÖë_, Ú_ÞõÞí ìäÇëßçßHëí ±Þõ °äÞåöáí 
É\Øí èÖí ±Þõ ±õÀ É ÕþÀëßÞë ç_½õÃùÜë_ Ú_Þõ ±õÀØÜ ±áÃ É ßíÖõ äÖýÖë_ èÖë_.
 ÈõSáõ, ÃÜõ Öõäë_ ç_½õÃùÜë_, ±ëÕHëõ Àõäë ÕþÀëßÞð_ äÖýÞ Àßí±õ Èí±õ, ±õ É ±ÃIÝÞð_ 
Èõ.
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ÉÝëßõ ±ëÕHëí ÕùÖëÞí çë×õ Àõ Úí½ Àù´Þí çë×õ 
±×ÍëÜHë ×ëÝ, IÝëßõ ±ëÕHëõ çÖÖ ÖëHë ±Þõ TÝÃþÖë 
±ÞðÛäí±õ Èí±õ. ÉÝëßõ ±ëÕHëí çë×õ À´ ÂùË<_ ×ëÝ Àõ 
±ëÕHëõ Àù´Þí çë×õ À_´ ÂùË<_ Àßí±õ, IÝëßõ ±õäí 
ÕíÍëÀëßÀ ÕìßãV×ìÖÜë_×í Üð@Ö ×äë ÜëËõ, ÒÜëÎíÓ 
±õÀÜëhë µÕëÝ Èõ. ÉõÜHëõ ØðÑÂ ±Þõ ±ëCëëÖ ±ëMÝë èùÝ 
ÖõÜÞõ ÜëÎ Àßí Øù. ÉõÜÞí çë×õ ÖÜõ À¹À ÂùË<_ ÀÝð* èùÝ 
ÖõÜÞí ÖÜõ ÜëÎí ÜëÃí áù. ÉÝëßõ ÖÜÞõ Àù´ ÜëÎ Àßí Øõ Èõ 
IÝëßõ ÖÜõ äÔëßõ èâäë ×ë±ù Èù ±Þõ ÖÜëßïð_ äÖýÞ 
VäëÛëìäÀ ßíÖõ É çëßð_ ×³ ½Ý Èõ. 
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±èÙ×í ´VÝð ÁíÜë_ ÍëµÞáùÍ Àßù.
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±ëÕHëõ ÉõÜÞëÜë_ ÞõÃõìËä ½õÝë èùÝ, 
ÖõÜÞí ÜëÎí Üë_Ãí ÖõÜÞõ ÃþígËÃ ÀëÍó 
±ëÕí, Çëáù µÉäí±õ ±ëÉÞù ìØäç. 
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ÕþIÝõ Õùì{ìËä ±ìÛÃÜ ±ÕÞëäí±õ.
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ÉÝëßõ ±ëÕHëí ÕùÖëÞí çë×õ Àõ Úí½ Àù´Þí çë×õ 
±×ÍëÜHë ×ëÝ, IÝëßõ ±ëÕHëõ çÖÖ ÖëHë ±Þõ TÝÃþÖë 
±ÞðÛäí±õ Èí±õ. ÉÝëßõ ±ëÕHëí çë×õ À´ ÂùË<_ ×ëÝ Àõ 
±ëÕHëõ Àù´Þí çë×õ À_´ ÂùË<_ Àßí±õ, IÝëßõ ±õäí 
ÕíÍëÀëßÀ ÕìßãV×ìÖÜë_×í Üð@Ö ×äë ÜëËõ, ÒÜëÎíÓ 
±õÀÜëhë µÕëÝ Èõ. ÉõÜHëõ ØðÑÂ ±Þõ ±ëCëëÖ ±ëMÝë èùÝ 
ÖõÜÞõ ÜëÎ Àßí Øù. ÉõÜÞí çë×õ ÖÜõ À¹À ÂùË<_ ÀÝð* èùÝ 
ÖõÜÞí ÖÜõ ÜëÎí ÜëÃí áù. ÉÝëßõ ÖÜÞõ Àù´ ÜëÎ Àßí Øõ Èõ 
IÝëßõ ÖÜõ äÔëßõ èâäë ×ë±ù Èù ±Þõ ÖÜëßïð_ äÖýÞ 
VäëÛëìäÀ ßíÖõ É çëßð_ ×³ ½Ý Èõ. 
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C.A. Þí ìäzëì×ýÞí èùäëÞë ÀëßHëõ èð_ ½b_ È\_ Àõ ±çÎâÖëÞù Íß Àõäù èùÝ Èõ. ÞõÃõìËä ìäÇëß 
Üëhë×í èð_ ±õËáí Íßí ÉÖí Àõ, ÜÞõ ÕßíZëë ±ëÕäëÞð_ ÜÞ ×Öð_ Þ èÖð_, ÕHë ±õÉ ZëHëõ èð_ ±õ ìäÇëßÖí Àõ 
±ë çëÇù ÜëÃý Þ×í. ÕùÖëÞí ½Ö ÜëËõÞí ÞõÃõìËäíËí ±õ ±çÎâÖëÞð_ ÀëßHë Èõ. ØëØëlíÞí äëHëí Àõ 
ÕñÉÝlíÞë çIç_Ã×í ÖÜõ Õùì{ìËä çÜÉHë ÕþëMïÖ Àßí, çëÇë ßVÖë Õß ÕëÈë_ Îßí åÀù Èù ! ÉÝëßõ 
ÕHë ±ëÕHëí ́ EÈë ÜðÉÚ Þ ×ëÝ, IÝëßõ ±õäð_ ÝëØ ßëÂäð_ ½õ³±õ Àõ, ÒÒØßõÀ CëËÞë ÕëÈâ Àù´ ÀëßHë 
ßèõáð_ Èõ. ÕþëßOÔÜë_ ±ëÉ áÂëÝõáð_ èÖð_.ÓÓ ±ë äë@ÝÞí Üëßë °äÞ Õß CëHëí ±çß ÕÍí Èõ.
 èð_ 32 äæýÞí èÖí IÝëßõ Üëßí ÀßùÍßFÉ\Þð_ ±õÀ ÜùË<_ ±ùÕßõåÞ ÀßäëÞð_ èÖð_. ±ùÕßõåÞ Õèõáë_ 
ÜÞõ ÍùÀËßù±õ À�ëð_ èÖð_ Àõ ±õÜÞõ ßëhëõ ¬Cë Þ×í ±ëäÖí, ±õÜÞõ Üëßë ±ùÕßõåÞ ÜëËõ CëHëí ìÇ_Öë 
×ëÝ Èõ. ÕHë èð_ CëHëí Õùì{ìËä èÖí. ÞíßðÜë Õëçõ ìäìÔ Àßëäí èð_ ±ùÕßõåÞ ÜëËõ ÕèùîÇí. çÉýßí ÕÈí, 
Üëßë ÕÃÜë_ Àù´ ç_äõØÞ Þ èÖð_ ±õËáõ ÜÞõ ÀèõäëÜë_ ±ëTÝð_ Àõ èð_ @ÝëßõÝ Üëßë ÕÃÞù µÕÝùÃ ÞèÙ 
Àßí åÀ<_. ±ë çë_Ûâí èð_ áÃÛÃ 10 ìÜìÞË ßÍí èù´å IÝë_ Üëßí çëÜõ ØëØëÞõ ÂðßåíÜë_ ÚõÌõáë ½õÝë. 
Üõî ±õÜÞõ ÕñÈûÝð_, ÒÒÛÃäëÞõ Üëßí ½õÍõ ±ëäð_ ÀõÜ ÀÝð*? Üëßù VäÛëä Öù áùÀùÞõ ±ëÕäëÞù Èõ ±Þõ èäõ 
Üëßõ Úí½Þí ÜØØ áõäí ÕÍåõ.ÓÓ ØëØë±õ ÉäëÚ ±ëMÝù, ÒÒ±ë Öëßù ±èoÀëß Èõ Àõ Üëßõ Àù´Þí ÜØØ 
½õ´Öí Þ×í Àõ áëÇëß ßèõäð_ Þ×í. ±õÞõ Øñß ÀßäëÞù Èõ, ÞèÙ Öù ÖÜÞõ ÜùZë Àõäí ßíÖõ Üâåõ?ÓÓ ±Þõ 
±õ ±ÄUÝ ×´ ÃÝë. ±õ ìØäç×í ÚÔð ÚØáë´ ÃÝð_. Üëßí ÄãWË ìäåëâ ÚÞí ±Þõ ±õ É ZëHëõ Üõî Üëßí 
ÜëLÝÖë ÚØáí ÀëÏí. IÝëß×í èð_ ±õäð_ ìäÇëßÖí Þ×í Àõ èð_ TèíáÇõßÞõ ±ëÔíÞ È\_ Àõ Úí½Þí ÜØØ áª 
È\_. ÜÞõ ±ë ãV×ìÖ ±ëäí Èõ Öù ÕHë èð_ å@Ý èùÝ ±õËáù ±õÞù ±ë_ÞØ áª.
 °äÞÞð_ ÚíÉ\_ ÞëÜ Èõ ÕÍÀëß. µÕëÝ ±õ Èõ Àõ ±õÞõ ÝùBÝ ßíÖõ Õëß ÕëÍù.
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